
與自己的較量

　　對他而言，最難忘的是在全國青年運動會
中代表香港參賽，當中遇到許多挑戰，與隊友
的互相合作，將困難一一跨越了；最後更榮獲
「全青運」三人毽球中學組季軍，為香港增添
了一項佳績。

成功是天賦與努力的結合

訪問對象：4A黃灝琛 
賦是上天給予的，但若不伴隨努力的話，要闖出一片天地也不是
易事。而本校黃灝琛同學便為我們詮釋了，天賦與刻苦結合而成
的豐碩成果。天

       灝琛中一開始接觸毽球，歲月如梭，三年時間
很快就過去了，灝琛亦代表香港參加了多項賽事，
或許他在毽球方面有著得天獨厚的天份，但與其他
運動員一樣，背後付出了不少心血和努力，由最初
的技術不穩定，經常失誤，到最後入選港隊，過程
歷盡辛酸。

       許多同學都不認識毽球，但本校卻有同學有幸
成為港隊成員。

離不開學校的支持

       當灝琛遇到困難，學校總給予許多幫助。
例如在不久前參加的國外訓練團，但期間學校
舉行考試，在老師的幫助下，不但順利地參加
了訓練團，返港後，學校馬上安排補考，灝琛
十分感謝學校的支持與協助。



人生的座右銘

       訪談間，灝琛表示有意向大眾
推廣毽球，目標是八月的全國賽，
希望在比賽中能與隊友取得佳績；
同時，灝琛透過堅毅不懈的訓練和
經歷，希望大家抱著堅持和努力的
態度面對任何事情。

　　最近派發考試卷，相信對於成績，有喜有悲。
「正是因為沒有翅膀，人們才會尋找飛翔的方法」，
不論這次是喜大於悲，又或是悲大於喜，大家都不需
只駐足於當下，應該針對弱項加以改善，朝著自己的
道路繼續前進。
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